
AGA治療を中断したことがある方の体験談

■調査概要
調査方法：クラウドワークス
調査期間：2026年1月26日~1月27日
調査対象：AGA治療を中断・終了した経験がある方
回答数：男女30名
※本アンケートは体験談であり、効果・安全性を保証するものではありません。

回答者 No.1 （30代 / 男性）

治療期間 1～2年

使用していた治療 デュタステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 3ヶ月

中断・終了した理由 効果に満足した

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 頭頂部が明らかに薄くなったのでそのまま続けておけば良かったと思います。

やめた後の心境 後悔した

その理由 せっかく頭頂部にボリュームが出てきたのにまた薄くなってしまったから

再開したか 再開している

回答者 No.2 （30代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 ミノキシジル（内服）、ミノキシジル（外用）

中断していた期間 2ヶ月

中断・終了した理由 効果が実感できなかった、費用が負担

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、見た目はあまり変わらない

具体的な変化の体験談 なんとなくちゃんとケアしていた時よりも抜け毛が多い気がしていたが実際すごく減
ったとかはない

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 中断したことによって見た目が変わったわけではないからまだいいが減っていたら後
悔していたと思う

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 やっぱり何かしらのケアを継続した方が心配ないしメンタル的にも安定することがわ
かったから

回答者 No.3 （30代 / 男性）

治療期間 1～2年

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 治療を辞めてから、1年ほど経過しました。

中断・終了した理由 費用が負担

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 前髪や頭頂部の髪の毛が薄くなってきており、鏡などで見て分かるぐらいに変化しま
した。

やめた後の心境 良かった

その理由 髪の毛が薄くなっていくことは仕方ないことだと諦めることで、経済的な負担が減っ
たからです。

再開したか 再開していない



回答者 No.4 （30代 / 男性）

治療期間 6～12ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 辞めてから1年

中断・終了した理由 費用が負担、通院が面倒

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 服用をやめると、以前のように脱け毛が増えて見た目も戻ってきているように感じ
た。

やめた後の心境 後悔した

その理由 服用をやめると、以前のように脱け毛が増えて見た目も戻ってきているように感じた
ので継続しておくべきだと思った。

再開したか 再開している

回答者 No.5 （30代 / 男性）

治療期間 6～12ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 中断したのは1年ぐらいです。

中断・終了した理由 費用が負担、通院が面倒

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、ボリュームが減った、薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 治療中は産毛が生えてきて少しづつではありますが、発毛の実感はありました。
中断してからは、すぐにまた抜け毛が増え始め、毛も細くなり、治療をする前に戻っ
た感じです。産毛が生えてきた部分も気づけばなくなっていました。

やめた後の心境 後悔した

その理由 発毛を少しではありますが実感していた為。
元に戻ってしまってからは、気にならすぎて朝の髪のセットで上手く隠そうと時間が
かかってしまったり、風が強い日は外に出たくなくなったりと、自分に自身持てなく
なってしまった。

再開したか 再開している

回答者 No.6 （30代 / 男性）

治療期間 1～2年

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（外用）

中断していた期間 治療は完全に終了しており、辞めてから約8カ月が経過しています。最初は一時的な
休止のつもりでしたが、そのまま再開していません。

中断・終了した理由 費用が負担、通院が面倒、なんとなく

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた

具体的な変化の体験談 治療をやめて3～4カ月ほど経った頃からシャンプー時の抜け毛が明らかに増えまし
た。

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 費用や通院の手間、服薬への不安がなくなった点では気持ちが楽になりましたが、や
めたことで薄毛が進行したのではないかという後悔も少しあります。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 最近になって写真や鏡で見たときに薄毛が目立つと感じる場面が増え、やはり進行を
止めたいと思うようになりました。

回答者 No.7 （30代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 デュタステリド（内服）



中断していた期間 やめてから6ヶ月ほど経ちました。

中断・終了した理由 効果が実感できなかった、副作用が不安／出た、費用が負担

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 ボリュームが減った

具体的な変化の体験談 治療をやめて数か月で前頭部や頭頂部の薄毛が進行し、髪のボリュームが減ってセッ
トがしづらくなりました。

やめた後の心境 後悔した

その理由 AGA治療を中止したことで髪の薄さが急に進み、自信を失い、見た目やスタイリング
の自由度が大きく制限されたため。

再開したか 再開していない

回答者 No.8 （40代 / 男性）

治療期間 1～2年

使用していた治療 デュタステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 辞めてから3ヶ月経ちました。

中断・終了した理由 効果に満足した、費用が負担

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた

具体的な変化の体験談 抜け毛の量はだいぶ減り改善してきたと思いましたが、AGA治療を辞めてから3ヶ月く
らい経ってくるとまた抜け毛の量が増え始めてきました。

やめた後の心境 後悔した

その理由 抜け毛の量が増え始めてきたので、AGA治療を辞めたのは失敗だったかと思い後悔し
ました。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 これ以上抜け毛の量が増えたら、それを止めるためにも再開しようと考えてます。

回答者 No.9 （30代 / 男性）

治療期間 1～2年

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 1ヶ月

中断・終了した理由 効果に満足した

変化を感じた時期 ～1ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、ボリュームが減った

具体的な変化の体験談 飲むのをやめてすぐ抜け毛が増えて薬を飲む前の状態に戻りかけました

やめた後の心境 後悔した

その理由 薬を飲まないと髪の毛がこんなにすぐ抜けてしまうのかと悲しくなった

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 一刻も早く元の髪の状態に戻したいと思いやめてもすぐに再開しました。

回答者 No.10 （40代 / 男性）

治療期間 ～3ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 3ヶ月

中断・終了した理由 費用が負担

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 髪が細くなった、ボリュームが減った、薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 薬によって髪が太く強くなったのですが、やはり薬をやめたことでその太さが時間の
経過とともに損なわれていった気がしました。前のように極細とまではいきませんで
したがやはり確実に弱くなっている感じが目視でもわかったので、凄く精神的にも焦
りました。



やめた後の心境 後悔した

その理由 やはりAGA治療は続けていかないと頭髪の状態は否応なしに崩れてしまうということ
を実感しましたね。なのでできるだけコンスタントに薬を摂取しながら髪の状態をこ
まめに確認していくのが得策だと思いました。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 やはりこのままでは以前のような状態になってしまうという焦りがあったのですぐに
再開しました。効果があっただけにその状態は何がなんでもキープしたいという気持
ちは強かったです。

回答者 No.11 （40代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 辞めてから１か月

中断・終了した理由 効果に満足した

変化を感じた時期 変化なし

表れた変化 見た目はあまり変わらない

具体的な変化の体験談 特に変化はありません。髪の毛は治療終了後から同じ状態のままです。

やめた後の心境 良かった

その理由 治療の必要がなくなっても、かみの毛の量が維持できているからです。

再開したか 再開していない

再開した（検討している）理由 再会する理由がない状況なので、再開していません。　
変化があればするかもしれません。

回答者 No.12 （30代 / 男性）

治療期間 6～12ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 2ヶ月程度

中断・終了した理由 費用が負担

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 髪が細くなった

具体的な変化の体験談 治療時は少し髪にハリが出て太くなっていたものが、明らかに細く弱くなっていくの
を感じた。

やめた後の心境 後悔した

その理由 経済的な事情でやむなくストップしていたが、その結果明らかに状態が悪くなったの
で後悔した。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 多少お金がかかったとしても、治療をする本来の目的（自信を取り戻すこと）を考え
たら、継続しないという選択肢はないと腹落ちしたから。

回答者 No.13 （30代 / 男性）

治療期間 ～3ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（外用）

中断していた期間 フィナステリドは1ヶ月程度、ミノキシジルの外用薬は現在進行形で2ヶ月中断してい
ます。

中断・終了した理由 副作用が不安／出た

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、体調面が楽になった

具体的な変化の体験談 フィナステリドを止めた結果、抜け毛の本数が増えてしまい、元の状態に戻った感じ
があります。不安になったのでフィナステリドは再び飲むようになりました。
ミノキシジルの外用薬は使ったところ、寒気がすごくて生活に支障をきたしました。
停止してから体調面が良くなったので、現在も停止しています。

やめた後の心境 どちらともいえない



その理由 フィナステリドを止めると抜け毛が戻ってしまうことを踏まえると、1度行った場合
は停止しないほうがいいと考えています。
ただ、ミノキシジルの外用薬は止めたほうが体調には良かったのでどちらとも言えま
せん。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 フィナステリドを飲まないと薄毛の不安が解消されないので、結果的に再度服用する
ようになりました。

回答者 No.14 （50代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 辞めてから2年程度

中断・終了した理由 効果が実感できなかった、費用が負担

その他の中断理由 該当しない

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 見た目はあまり変わらない

具体的な変化の体験談 見た目上の変化は全くなく、気になる所も変化は無いが、髪の質感は変わったように
感じる。

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 治療を始めて若干頭皮の違和感を感じたので、一旦終了したがもう少し続けてみても
よかったと思っているよ。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 副作用的なものがあったのか、薬自体が合っていなかったのかわからないが、他の治
療方法も含めて今現在は検討しているところ。

回答者 No.15 （20代 / 男性）

治療期間 6～12ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 6ヶ月くらい

中断・終了した理由 効果が実感できなかった、費用が負担

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、髪が細くなった、ボリュームが減った

具体的な変化の体験談 治療開始当初のような毛が薄い感じに戻っていき、やばいなと思った。

やめた後の心境 後悔した

その理由 中途半端にやっても効果が出ないのは当たり前なので、忍耐力がなかったなと思った
ため。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 やはり継続的に治療をしないといけないと、SNS等の情報を見て痛感したため。

回答者 No.16 （60代～ / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 ミノキシジル（内服）

中断していた期間 AGA治療を辞めた、半年。

中断・終了した理由 副作用が不安／出た、費用が負担

変化を感じた時期 変化なし

表れた変化 体調面が楽になった

具体的な変化の体験談 ミノキシジル（内服）を飲んでいた際、頭痛が出て、仕事に支障がでるときもあっ
た。それでミノキシジル（内服）をやめた。体調面が楽になった

やめた後の心境 良かった

その理由 ミノキシジル（内服）を飲んでいた際、頭痛が出て、仕事に支障がでるときもあった
ので。



再開したか 再開していない

再開した（検討している）理由 再開していない。あの頭痛がもう経験したくないというのが正直なところです。

回答者 No.17 （50代 / 男性）

治療期間 2年以上

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 1年程中断していました。

中断・終了した理由 その他

その他の中断理由 健康診断の結果が思わしくなく(腎臓の数値が悪かった)、もしかするとAGA治療薬の
服用が原因なのかもと感じて一時的に中断しました。

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた

具体的な変化の体験談 抜け毛の量が増えました。AGA治療薬服用中は枕元に抜け毛がほぼ落ちていなかった
のに、中断したら1日10本ぐらい抜けるようになりました。

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 見た目的にはそれほど変わっていませんでしたが、抜け毛の量はかなり増えました。
このことから見た目に影響が出始めるのも時間の問題だと思い、後悔しました。
しかし体調面を考えると継続するのは不安だったし、仕方ないとも思っているのでど
ちらともいえないという感じです。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 一年後に健康診断を受けた結果、腎臓の数値がマシになっていました。
一年前は腎臓に気を付けないとと言っていた医師も、水分少なくなると腎臓の数値が
悪く出たりするからと気楽に話していました。
ですのでAGA治療薬を服用しても大丈夫そうだと感じたので、再開しました。

回答者 No.18 （30代 / 女性）

治療期間 1～2年

使用していた治療 ミノキシジル（内服）

中断していた期間 18ヶ月

中断・終了した理由 妊活・献血など事情

変化を感じた時期 6～12ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、ボリュームが減った、薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 明らかに分け目が目立ち、つむじ付近が透けるようになった。お風呂上がりにドライ
ヤーをするときに明らかに抜け毛が増えたのを感じた。

やめた後の心境 後悔した

その理由 治療を開始して髪が増え自分に自信を持てるようになったのに、薬を辞めて数ヶ月後
には以前と同じように頭頂部が透けているのが分かり、外出するのが億劫になったた
め。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 薬を辞めてしまうと抜け毛が増え、髪のボリュームがかなり減ってしまい外出するの
が億劫で髪のことばかり考えてしまい自分にとって良くないと思ったため。

回答者 No.19 （40代 / 男性）

治療期間 2年以上

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 辞めてから10ヶ月程度

中断・終了した理由 効果に満足した

変化を感じた時期 6～12ヶ月

表れた変化 頭皮トラブルが減った

具体的な変化の体験談 過剰な薄毛対策をしてきたせいで頭皮の状態が最悪だったのですが現在は何も手を加
えていないので頭皮の痒みやフケなどのトラブルが減りました。

やめた後の心境 どちらともいえない



その理由 今のところ治療の効果が出て満足しているのですがこの先、再び薄毛が進行する可能
性もあるので本当に辞めて良かったのは判断しづらいからです。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 もし再び抜け毛が増えてきたり薄毛の兆候が現れたらすぐに再開したいので常に検討
はしています。

回答者 No.20 （40代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 5か月くらい

中断・終了した理由 費用が負担

変化を感じた時期 6～12ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、髪が細くなった、ボリュームが減った

具体的な変化の体験談 髪が薄くなって頭頂部が透けて見えるようになったというのがありました。

やめた後の心境 後悔した

その理由 髪が薄くなってしまって結局また再開しないといけなくなったからです。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 また以前のように髪を復活させたいと思ったというのがあるからです。

回答者 No.21 （30代 / 女性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 ミノキシジル（内服）

中断していた期間 2ヶ月です。

中断・終了した理由 費用が負担

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた

具体的な変化の体験談 抜け毛が元通りになってしまいました。薄毛が進行したように感じました。

やめた後の心境 後悔した

その理由 今までの努力が水の泡になってしまったように感じたので、後悔しました。

再開したか 再開している

回答者 No.22 （40代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 6か月

中断・終了した理由 効果に満足した

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた

具体的な変化の体験談 治療してから収まっていた抜け毛が特におでこ周りで再び増えるようになりました。

やめた後の心境 後悔した

その理由 もう少し長く続けていれば抜け毛を再び経験せずにさらによい状態になったと思うか
らです。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 これ以上さらに抜け毛が増え後頭部にまで達するることは避けたいからです。

回答者 No.23 （30代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）



中断していた期間 3ヶ月

中断・終了した理由 効果が実感できなかった、費用が負担

変化を感じた時期 ～1ヶ月

表れた変化 ボリュームが減った

具体的な変化の体験談 髪のボリュームが明らかに減ったと感じたし指摘されることもあった

やめた後の心境 後悔した

その理由 ボリューム感は、やはり費用より大切だと後悔することがありました。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 やはり、費用より見た目のボリュームの方が大事だと感じる場面が多かった

回答者 No.24 （20代 / 男性）

治療期間 6～12ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（外用）

中断していた期間 完全に辞めてから、現在で約10ヶ月程度が経過しています。

中断・終了した理由 副作用が不安／出た、費用が負担

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 治療を辞めて3ヶ月を過ぎたあたりから、シャンプー時の抜け毛が明らかに増え始め
ました。治療中は維持できていた前頭部の密度が徐々に低くなり、鏡を見た時に地肌
が透けて見える面積が広がったように感じました。せっかく生えた産毛も育たなくな
り、元の薄毛の状態に逆戻りしてしまった感覚です。

やめた後の心境 後悔した

その理由 毎月のコスト面を気にして中断しましたが、いざ髪が薄くなっていくのを目の当たり
にすると、精神的なストレスの方が大きかったです。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 以前のように高額なセットプランではなく、予算の範囲内で続けられるように個人輸
入や格安クリニックでの内服薬単体など、自分に合った無理のない継続方法を改めて
探している最中です。

回答者 No.25 （30代 / 男性）

治療期間 6～12ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 治療は約8か月続けており、その後中断しました。現在、治療をやめてから約4か月経
過しています。中断後すぐは特に変化は感じませんでしたが、徐々に抜け毛が増えて
きたことを実感しています。

中断・終了した理由 副作用が不安／出た、費用が負担

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、髪が細くなった、ボリュームが減った

具体的な変化の体験談 治療中は抜け毛が落ち着き、髪にコシが出たと感じていたのですが、やめて2ヶ月ほ
どでシャンプー時の抜け毛が明らかに増えました。ドライヤー後の洗面所を見るとゾ
ッとするほどで、頭頂部のボリュームも目に見えて減り、以前のようにセットが決ま
らなくなったのが悲しいです。

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 副作用の心配や費用負担がなくなった点では安心していますが、髪のボリュームが減
っているのを実感するため、完全にやめて良かったとは言い切れません。今後の対応
を考えながら様子を見ています。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 髪のボリュームが減るのは精神的に辛いため、再開を考えています。ただ、以前と同
じ方法だと費用や副作用がネックになるので、次は薬の量を調整したり、より安価な
ジェネリックを検討したりして、無理なく続けられる方法を模索している最中です。

回答者 No.26 （40代 / 男性）

治療期間 1～2年



使用していた治療 デュタステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 2ヶ月程度中断し、AGA治療を辞めてからは5ヶ月程度経ちます。

中断・終了した理由 効果に満足した、費用が負担

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、髪が細くなった、ボリュームが減った

具体的な変化の体験談 AGA治療を辞めて約2ヶ月くらいで、それまでに減ってた抜け毛が増えた印象で、徐々
に髪の毛全体的なボリュームが減りました。

やめた後の心境 後悔した

その理由 AGA治療を辞めた事で今までの改善が以前に戻りつつある印象で、二の舞いのように
感じて後悔しました。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 中断や終了をしては意味ないと感じましたし、やはり改善されていたのを途切れさせ
てしまった印象を受けたので、再開を検討しています。

回答者 No.27 （40代 / 男性）

治療期間 2年以上

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（内服）

中断していた期間 1年弱中断後、再開して1年です。

中断・終了した理由 効果に満足した、費用が負担

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 抜け毛が増えた、髪が細くなった、薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 徐々に抜け毛が増え、治療前の状態に戻りました。辞めた理由も副作用(女性化乳房/
抑うつ)だったのですが、その副作用も無くなりました。

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 気になっていた副作用が無くなっていたのは良かったのですが、やはり服薬しないと
薄毛がどんどん進行してしまい、プラスマイナスゼロという感じです。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 1回目の治療は対面のクリニックで処方してもらっていたので毎月のコストも大きか
ったのですが、オンラインの安価なクリニックを見つけたので再開しました。
また副作用の原因だったフィナステリドを止め、ミノキシジルだけにしてもらってい
るので、現状副作用はおきていません。

回答者 No.28 （30代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）、ミノキシジル（外用）

中断していた期間 辞めてから9か月くらい

中断・終了した理由 副作用が不安／出た、費用が負担

その他の中断理由 費用が高く、だんだん負担になってきたので辞めました。

変化を感じた時期 1～3ヶ月

表れた変化 薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 治療をやめてから、薄毛の進行が早くなった気がしてます。抜け毛も増えた気がしま
す。

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 体調は良くなったが、薄毛の進行は止まってないのでどちらともいえないです。

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 費用が負担になって辞めてますが、だんだんと薄毛の進行を止めたい気持ちが強くな
ってきてるので、検討中です。

回答者 No.29 （50代 / 男性）

治療期間 3～6ヶ月

使用していた治療 ミノキシジル（内服）



中断していた期間 6ヵ月ていど中断していました

中断・終了した理由 副作用が不安／出た、費用が負担

変化を感じた時期 ～1ヶ月

表れた変化 薄毛が進行している実感がある

具体的な変化の体験談 やはり服用を止めてしばらくすると薄毛が進行している雰囲気がありました

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 確実に髪を生やすには服用を継続しないといけませんが費用がかかります

再開したか 再開していないが検討中

再開した（検討している）理由 今のところ再開するかどうかを考えているところですが様子を見ています

回答者 No.30 （50代 / 男性）

治療期間 6～12ヶ月

使用していた治療 フィナステリド（内服）

中断していた期間 半年

中断・終了した理由 副作用が不安／出た

その他の中断理由 そのたではありません。

変化を感じた時期 3～6ヶ月

表れた変化 髪が細くなった

具体的な変化の体験談 あらためて、抜け毛がふえてきたようにおｍぉいます。洗髪時にかんじました。

やめた後の心境 どちらともいえない

その理由 AGAの処方薬をのんでいｆれば、それなりの効果をかんじます。しかし、性欲的な部
分の機能低下をかんじ、中断しましたが、そうすると、再度悪化しているようにおも
います。

再開したか 再開している

再開した（検討している）理由 あらためて、商法薬を変更して、開始しました。デユタステリドなるものに変更し、
毎日服用であったものから、２～３日に１回程度に変更しました。


